RECETTE GOURMANDE

THE GLACE
AU SUCRE D’ERABLE

Avec thés de la Pagode 6 A 8 PERSONNES
e Thé vert au fruit du Dragon ou

e Rooibos gourmand vanille amande

6 cuilleres a thé de thé choisi

30 ml de sucre de pamplemousse
30 ml de jus de citron

45 ml de sirop d'érable yuzu

1 litre d'eau

6 branches de menthe

Faire infuser le thé dans un filtre durant 8 minutes dans 1 litre d'eau.
Passer ensuite et conserver le jus de thé. Ajouter le sucre de pample-
mousse, et le sirop d'érable mandarine. Laisser reposer avec la menthe
durant 5 minutes avant de servir avec la menthe.
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